
【日本自費出版ネットワーク】メールマガジン★リバティ・パブ No.19

このメールマガジンは、NPO法人日本自費出版ネットワークの会員の皆様にお届けしてい
ます。
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リバティ・パブとは…
自由な思いをカタチにしていこうという人たちが集い、
情報を共有する場です。

・リバティ…Liberty(自由)　　
・パブ……Publication（出版）とPublic House（公共の場）、PUB（大衆酒場）を掛けて

私たちの使命は、あふれる情報を文字にとどめ、言葉を編み、あるいは絵や写真にして、
「本」に残したいという著者の思いを共有し、一緒に本を作り上げていくことです。
著者の思い描くものよりもさらに良いものに作り上げていく工程は、芸術作品を作り
出すことにも似ています。そう、自費出版は文化ですね。
リバティ・パブで一緒にこの文化を広めていきましょう。

□□　――――――――――――――――――――――――――――――　□□

こんにちは! 日本自費出版ネットワークのメルマガ担当鳥原です。

皆さんのお住まいの地域の桜はいかがですか?
ここ名古屋では3月中に満開になるかとも思っていましたが、しばらく気温が
低めだったので、どうやらあちこちの入学式に残っていてくれそうです。
キラキラの新学期、新年度、今年はおまけに新元号。

間もなく発表ですね。
さて、どんな元号でどんな時代が到来するのでしょう。
不安もありますが、楽しみです!

それでは、「リバティ・パブ」№19をお届けいたします。

◆◆◆◆◆◆◆◆　ＣＯＮＴＥＮＴＳ　◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
　
1. ニュース…… 近日中に2019松本大会の申込受付開始!

2. お知らせ……第22回日本自費出版文化賞の応募をお願いします
　　　　　　　（目標650点、最低目標500点）

3. 自費出版事情…　～会員便り～№16

☆ 知っとこ 松本 ☆ その11

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆　



□□　―――――――――――――――――――――　□□

1.ニュース…近日中に2019松本大会の申込受付開始

□□　―――――――――――――――――――――　□□

2019日本自費出版ネットワーク全国大会が、5月10日（金）に
長野県松本市で開催されます。

毎回、総会・研修会3本、情報交換懇親会と自費出版漬けの一日
となります。
自費出版事業に関心のある方はどなたでも参加できます。

契約ホテルの予約室数に限りがありますので早めのお申込を
お願いいたします。

開催要項、申し込みにつきましては間もなくできあがりますので、
できしだい配信させていただきます。

ちなみに会場は旧第一勧銀のビルを再生した趣のあるアルモニービアンです。
 https://harmonie-wedding.jp/matsumoto/

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

2.お知らせ…　第22回日本自費出版文化賞の応募をお願いします
　　　　　　（目標650点、最低目標500点）

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

第22回日本自費出版文化賞の応募数が3月23日現在340点となっています。

締切を過ぎましたが、もう少しお待ちしますので、1点でも多くの
応募をお願いいたします。

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

3. 自費出版事情　…　～会員便り～ №16

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

株式会社マトリックス・オーガナイゼーション
                                 内藤　清

自費出版を生業としていないので・・・・

弊社の主幹業務の一つに、有価証券報告書データ作成業務がございます。
有価証券報告書とは金融商品取引法で規定されている、事業年度ごとに
作成する企業内容の外部への開示資料です。
巷で騒ぎになっているＮ自動車株式会社が虚偽記載をしたあれです。

私の担当にフランスのＲ自動車がございます。
あのＣ・Ｇ氏が2019年１月中旬まで会長兼最高経営責任者をしていた
Ｒ自動車会社です。
今年は、有価証券報告書に掲載する財務書類の入稿が遅くなると連絡を



受けております。
財務書類に問題が無いかの確認作業が大変との事です。
財務書類の入稿が遅れても金融庁への提出日は決まっているので、
皺寄せは弊社へ来ます。

昨今、働き方改革と騒いでおりますが、残業が続くこんな仕事は
断りたいものです。

でも将来は、これまた騒ぎになっている人工知能（AI）が代わりに業務を
やってくれるのかな・・・・。

それまでは、取りあえずがんばりますか。

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

　　　☆　知っとこ　松本　☆ その11

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

知っとこ松本　その11　　～酒類とナイト・スポット①～

お待たせしました。
いよいよ「松本のお酒（信州全般かも）」と「ナイト・スポット」について
語る時がきました！
とりあえず「日本酒」と「ワイン」は外せませんね。

「日本酒」

各山脈から流れる清浄な水に恵まれ、自然豊かな長野県は、全国で２番目に
蔵元の数が多い県でもあります。
「美山錦」を酒米に、丁寧に醸された長野県の地酒は総じて「甘口」とも
言われていますが、スッキリとキレがよく「甘口」という感じはしません。

松本地方にもいくつかの蔵元がありますので、それぞれの蔵元の代表銘柄を
列記してみます。

岩波酒造………「岩波」
善哉（よいかな）酒造………「善哉」
　　大信州酒造………「大信州」
　　笹井酒造………「笹の誉（ほまれ）」
　　亀田屋酒造店………「アルプス正宗」
　　山清酒造………「山清（さんせい）」
　　笑亀酒造………「笑亀（しょうき）」
　　美寿々酒造………「美寿々」
　　奥澤商会………「深志鶴」
　　EH酒造………「酔園幻の酒」
　　丸永酒造場………「高波」

それ以外にも隣接する北安曇の方には「大雪溪」「北アルプス」、木曽地方には
「七笑（ななわらい）」「中乗さん」など、それぞれ特徴ある地酒が沢山あります。
信州全域の地酒を取り扱っている居酒屋もありますので、呑み比べてみてください。
ちなみに私のお薦めは池田町の「大雪溪」と岡谷市の「高天」です。
（あらら、松本ではないじゃん）

「ワイン」



ワイン生産に適しているとされる「北緯30～50度」にすっぽりと嵌っている日本は、
各地でワイン生産が盛んです。
その中でも気候が冷涼な信州は、ワイン用のぶどう生産量全国１位、
ワイン生産でも有名です。
特に安曇野・松本・塩尻の中信地区のワインは「日本アルプスワインバレー」
「桔梗ケ原ワインバレー」としてブランドを確立させています。

日本のワイン先進地である桔梗ヶ原のワインは全国の一般小売店にも出荷されて
いますので、ぜひお試しください。
個人的に特記したいのは「山辺ワイナリー」のナイアガラですが、このナイアガラの
甘口はコンクールで幾度も受賞しています。
でも敢えてナイアガラの「辛口」をお薦めしたいと思います。
爽やかな味わいと香りは食事しながらグイグイいけちゃいます。
こちらも通販がありますので是非お試しを！

(電算印刷　加藤洋子)

*******************************************************

★あとがき

今日4月1日から「働き方改革関連法」が順次施行されて、
残業時間のことや有給取得のことなど変わっていきますね。
そんな中での内藤さんのお話は、現実として興味深かったです。

さて、来月に迫った松本大会。
1年に渡って書いてくださった「知っとこ松本」のおかげで、
行く前からすっかり松本フリークになりましたね。
松本で勉強して、飲んで食べて観て楽しみましょう!!!

最後までお読みいただき、ありがとうございました。

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

お気づきの点、掲載情報、はたまた私への激励のお言葉がございましたら
yumi@maruwanet.co.jp  まで、お願いいたします。


